
 

Qui connaît le fond de mon cœur ? Quel est le sens de ma vie ?  Pourquoi la souffrance ? 
Est-il possible de pardonner ?  Y a-t-il autre chose que ce que je vois au quotidien ? … 
  

Des soirées interactives et authentiques 
sur le sens de la vie et la foi chrétienne 

que vous soyez athée, agnostique, alliez occasionnellement 
ou régulièrement à l’église et souhaitiez vivre plus… 

 

 

 

 

 

 

 

programme au verso  → 
avec ou sans incription – gratuit et sans engagement – oécuménique 

Première soirée découverte 
jeudi 17 septembre 2026 à 19h00 

sous l’église du Sacré-Cœur à Sion (rue des Cèdres 10)  
 

 

 

 

simple et goûteux 
préparé par des 

bénévoles 

exposé vidéo sur 
les grandes 

questions de la foi 

échange en petit 
groupe 

Renseignements : parcoursalpha.sion@gmail.com 
Miriam  079 738 07 12  ou  Justin 076 722 11 00 

Pour + d’infos : https://fr.alphalive.ch  



 

 

 

Chaque jeudi soir débute à 19h00 par un repas convivial, suivi d’un exposé vidéo puis un 
partage dans un petit groupe de discussion. La soirée se termine à 21h30 : 

                                                                                                                                                                                                                                                          
24 sept.  Qui est Jésus ? 

1er oct.  Pourquoi Jésus est-il mort ? 

8 oct.  Comment savoir si j’ai la foi ? 

15 oct.  Prier : pourquoi et comment ? 

---     Pause durant les vacances d’automne 

29 oct.   Pourquoi et comment lire la Bible ? 

5 nov.  Comment Dieu nous guide-t-il ? 
12 nov.  L’Esprit Saint : qui est-il ? 

Sa 14 nov.  L’Esprit Saint : quelle est son œuvre, comment en être rempli ? 
Comment tirer le meilleur parti du reste de ma vie ? 

19 nov.  Comment résister au mal ? 

26 nov.  En parler aux autres : pourquoi et comment ? 

3 déc.  Dieu guérit-il encore aujourd’hui ? 

10 déc.  Qu’en est-il de l’Eglise ? 

 
  

Le parcours Alpha, c’est se retrouver dans une ambiance amicale 
où votre opinion et vos questions comptent ! 

 

Organisé par : église évangélique Mosaïque, paroisse catholique Sacré-Cœur Campus 

 

   

Alpha a lieu     
 dans les différentes églises chrétiennes 
 dans 300 lieux en Suisse 
 dans le monde – environ 170 pays et plus de 100 langues 
 dans des églises, bars, cafés ou maisons 


